MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE
COLLEGE STE ANNE DE PLOUGASTEL DAOULAS

PLOUGAST=L

Lundi 23 novembre 2024 Mardi 24 novembre Jeudi 26 novembre Vendredi 27 novembre
Salade de chou chinois
(lardons/fromage/crodtons) Macédoine de légumes
Mesclun/fromage Macédoine au thon
Poisson pané Boeuf & la provencale
Poisson meuniére Boeuf bourguignon
Poélée de légumes/PDT Frites F Jsalad te bi Riz aux [égumes
Salade verte Fromage/salade verte bio romage/salade verte bio Fromage/salade verte bio
Beignet aux pommes Fruits Fruits Yaourt bio
Religieuse

Lundi 30 novembre Mardi 01 décembre Jeudi 03 décembre Vendredi 04 décembre

Potage Dubarry
Samoussa de légumes
Escalope de volaille LR

Cuisse de pintfade LR
Boulgour aux légumes

Salade radis noir/carottes
Poireaux vinaigrette
Végétarien ceuf
CEuf

Carottes rGpées
Céleris rémoulade
Blanguette de poisson
Poisson

Potage potimarron/répé Salade charcutiéere
Tarte 4 I'oignon (PDT-cervelas)

Saucisses Toulouse Salade PDT/harengs
Escalope de porc marinée Noix de veau

Betteraves rouges
Salade coeurs de palmier
Haricot blanc d la tomate

Haricots blancs au curry Brocolis Paupiette de veau Pates

Blé - Emmental rGpée
Salade verte Haricofts verts
Fromage/salade verte . Salade verte
. Yaourt bio Fromage/salade verte
Fruits Far breton

Yaourt bio Clafoutis cerises

Lundi 07 décembre Mardi 08 décembre Jeudi 10 décembre Vendredi 11 décembre
Radis noir aux pommes

Pamplemousse Champignons a la grecque Salade de péates au surimi
Radis/beurre Poisson (selon arrivage) Salade de pates au pesto
Boeuf bourguignon Poisson (selon arrivage) Lard rofi
Andouillette Blé Boudin noir
Frifes FromOge/SO|Ode verte Pofée de chou

Fromage/salade verte Gateaux aux pommes Fromage/salade verte
Yaourt bio Croustade aux pommes Fruits

Salade de chou-fleur /mais
Salade de haricots verts
Carry de lentilles aux courges
Lentille vache qui rit
Riz
Fromage/salade verte
Fruits

Espace Famille — Coordonnées. .. Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de boeuf service dans

' les cantines scolaires est d’origine frangaise




