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Lundi 18 mai

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE
COLLEGE STE ANNE DE PLOUGASTEL DAOULAS

Mardi 19 mai

Jeudi 21 mai

Vendredi 22 mai

Concombre bulgare
Carottes bio rGpées vinaigrette
Poisson pané
Poisson meuniére
Poélé maraichere/PDT
Fromage/salade verte
Eclair au chocolat
Paris-brest

Quiche lorraine
Quiche au fromage
Cuisse de poulet label rouge
Cuisse de pintade label
rouge
Poélée de légumes
(Carottes, petits pois, trio poivrons,
oignons)
Fromage/salade verte
Fruits x 2

Macédoine de légumes
Macédoine de légumes au
thon
Bolognaise
Carbonara
Pates bio
Emmental répé bio
Salade verte
Fruits x 2

Melon
Melon jaune
Lentilles VQR curry
Lentilles & la marocaine
Semoule bio
Fromage/salade verte
Yaourt bio x 2

Lundi 25 mai

Mardi 26 mai

Jeudi 28 mai

Vendredi 29 mai

Pomelos
Maquereaux vin blanc
Sauté de veau aux olives
Sauté de veau au paprika
Haricot beurre bio
Fromage/salade verte
Fromage blanc sucré bio
Fromage blanc aux fruits bio

Tomates anciennes
Salade de tomates
Poisson (selon arrivage)
Poisson (selon arrivage)
Boulgour bio
Fromage/salade verte
Bavarois x 2

Pizza au fromage
Pizza au thon
R6ti de porc
Escalope de porc marinée
Ratatouille/semoule bio
Salade verte
Fruits x 2

Lundi 1 juin

Mardi 2 juin

Jeudi 4 juin

Vendredi 5 juin

Betteraves rouges
Poireaux vinaigrette
Tajine de pois chiche bio
Haricots rouges bio d la
mexicaine
Riz bio
Fromage/salade verte
Fruits x 2

Espace Famille — Coordonnées. ..

Carottes répées bio
Melon jaune
Poisson (selon arrivage)
Poisson (selon arrivage)
Gratin pommes de
terre/courgettes
Fromage/salade verte
Brownies chocolat
Tarte noix de coco

Melon
Pasteque
Roastbeef
Estouffade de boeuf
Pommes de terre nouvelles
Fromage/salade verte
Yaourt aux fruits bio x 2

Taboulé
Taboulé aux crevettes
Sauté de porc moutarde
Sauté de porc au caramel
Petit pois/carottes bio
Fromage/salade verte
Fruits x 2

Conformément au décret du 17/12/2002, nous vous informons que la viande de boeuf service dans

' les cantines scolaires est d’origine frangaise




