:PLOUGAST=L

Lun 24 a viz C’hwevrer 2025

ROLL-MEUZIOU AR PRETI-SKOL
SKOLAJ SANTEZ ANNA PLOUGASTELL-DAOULAZ

Meurzh 25 a viz C’hwevrer

Yaou 27 a viz C’hwevrer

Gwener 28 a viz C’hwevrer

Beterabez ruz
Saladenn galonennou
palmez/maiz
Alumenn
VioU mezet gant tomatez
Toazennou
Keuz/saladenn
Frouezh

Saladenn giz Frank-Kontelezh
Saladenn gaol-ruz
Blanketenn besked

Pesked (diouzh ar pezh a vo)

Semoul
Saladenn
Yaourt bio

Karotez rasklet
Ach rémoulade
Karbonadez bevin
Goulach bevin
Fritez
Keuz/saladenn
Flanez gant viou
Yod

Taboule
Taboule ar mor
Rost moc'h Kessler
Skalopenn voc'h hiliennet
Fav-glas
Keuz/saladenn
Frouezh

D’al Lun 03 a viz Meurzh
(+CM2)

D’ar Meurzh 04 a viz
Meurzh

D’ar Yaou 06 a viz Meurzh

D’ar Gwener 07 a viz Meurzh

Saladenn doazennoU Marco
Polo
Saladenn doazennou gant
toun
Cordon bleu
Skalopenn giz Vienna
Fritez
Keuz/saladenn
Frouezh

Pampelenn
Kebell-touseg kignen gant
louzou-fin
Chili hep kig
Fav-gwenn gant tomatez
Boulgour
Keuz/saladenn
Dienn bio

Saladenn endivez
Saladenn gaol-Sina
Pesked (diouzh ar pezh a vo)
Pesked (diouzh ar pezh a vo)

Paelonad legumaj
(Avalou-douar, karotez, fav-glas, piz
bihan, ognon)

Saladenn
Dienn alamandez
per/chokolad
Tropeziadenn

Soubenn Dubarry
Kichez giz Loren
Kig-bevin krazet
Boulig kig-bevin
Karotez giz Vichy

Saladenn
Suis bihan
Frouezh

D’al Lun 10 a viz Meurzh

D’ar meurzh 11 a viz
Meurzh

D’ar Yaou 13 a viz Meurzh

D’ar Gwener 14 a viz Meurzh

Saladenn endivez gant keuz
Saladenn sukrin gant keuz
Frinkadenn leue gant paprika
Frinkadenn leue gant kari
Fritez
Saladenn
Yod/gwispidenn
Saladenn frouezh/gwispidenn

Saladenn avalou-douar gant
foun
Saladenn avalou-douar gant
surimi
Silzig gant louzeier
Silzig pik-pik
Podad kool
Keuz/saladenn
Frouezh

pretiou-skol.

Karotez rasklet
Saladenn gourjetez rasklet
Lazagn vejetarian
Toazennou farset gant keuz
hilienn dienn
Emmental rasklet
Saladenn
Bavariad vanilha
Gwastell giz Euskadi

Fourmaj-rous
Saosison gant kignen
Pesked (diouzh ar pezh a vo)
Pesked (diouzh ar pezh a vo)
Kreien kaol-fleur/Avalou-douar
Saladenn
Yaourt bio

| Hervez an dekred eus ar 17/12/2002 e kemennomp deoc’h e vez servijet kig-bevin eus Frans er




